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                            Планируемые результаты  освоения  предмета 

« Основы светской этики» 

Обучение по программе предмета «Основы светской этики» должно быть 

направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения содержания.  

Личностные  результаты отражают сформированность, в том числе в 

части: 

1. Гражданское воспитание: 

- формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, 

духовных и нравственных ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, 

дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному 

достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов 

коллективизма и социальной солидарности; 

2. Патриотическое воспитание: 

- формирование российской гражданской идентичности; 

- формирование патриотизма, чувства гордости за свою Родину, 

готовности к защите интересов Отечества, ответственности за 

будущее России на основе развития программ патриотического 

воспитания детей, в том числе военно-патриотического 

воспитания; 

- развитие уважения к таким символам государства, как герб, флаг, 

гимн Российской Федерации, к историческим символам и 

памятникам Отечества; 

3. Духовно-нравственное воспитание: 



- развития у детей нравственных чувств (чести, долга, 

справедливости, милосердия и дружелюбия); 

- формирования выраженной в поведении нравственной позиции, в 

том числе способности к сознательному выбору добра; 

- развития сопереживания и формирования позитивного 

отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидам; 

- содействия формированию у детей позитивных жизненных 

ориентиров и планов; 

- оказания помощи детям в выработке моделей поведения в 

различных трудных жизненных ситуациях, в том числе 

проблемных, стрессовых и конфликтных. 

4. Эстетическое воспитание: 

- приобщение к уникальному российскому культурному наследию, 

в том числе литературному, музыкальному, художественному, 

театральному и кинематографическому; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к 

культурным ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям 

народов, проживающих в Российской Федерации; 

- приобщение к классическим и современным 

высокохудожественным отечественным и мировым 

произведениям искусства и литературы; 

- популяризация российских культурных, нравственных и 

семейных ценностей; 

- сохранение, поддержки и развитие этнических культурных 

традиций и народного творчества. 

5. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия : 

- формирование ответственного отношения к своему здоровью и 



потребности в здоровом образе жизни; 

- формирование системы мотивации к активному и здоровому 

образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, 

развитие культуры здорового питания; 

6. Трудовое воспитание реализуется посредством: 

- воспитания уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; 

- формирования умений и навыков самообслуживания, 

потребности трудиться, добросовестного, ответственного и 

творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, 

включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

- развития навыков совместной работы, умения работать 

самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно 

оценивая смысл и последствия своих действий; 

- содействия профессиональному самоопределению, приобщения к 

социально значимой деятельности для осмысленного выбора 

профессии. 

7. Экологическое воспитание: 

- развитие экологической культуры, бережного отношения к 

родной земле, природным богатствам России и мира; 

- воспитание чувства ответственности за состояние природных 

ресурсов, умений и навыков разумного природопользования, 

нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред 

экологии. 

 

Требования к метапредметным результатам:  

- овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения;  

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 



определять и находить наиболее эффективные способы достижения 

результата; вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации 

на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности;  

- совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и 

средств информационно-коммуникационных технологий для решения 

различных коммуникативных и познавательных задач;  

- совершенствование умений в области работы с информацией, 

осуществления информационного поиска для выполнения учебных заданий;  

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии с 

задачами коммуникации;  

- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям;  

- формирование готовности слушать собеседника и вести диалог; готовности 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную; умения излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

- совершенствование организационных умений в области коллективной 

деятельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, умения 

договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

Требования к предметным результатам:  

- знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья как 

основы религиозно-культурной традиции многонационального народа 

России;  



- знакомство с общечеловеческими нормами морали, понимание их значения 

в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;  

- понимание значения нравственности в жизни человека и общества;  

-освоение основополагающих понятий курса «Основы светской этики»;  

-формирование умения устанавливать взаимосвязь между культурой, 

моралью и повседневным поведением людей; анализировать жизненные 

ситуации, нравственные проблемы и сопоставлять их с нормами культуры и 

морали; формирование личностной и гражданской позиции по отношению к 

различным явлениям действительности;  

-развитие эстетической сферы, способности к эмоциональному отклику на 

произведения искусства; ценностного отношения к памятникам истории и 

культуры; формирование общекультурной эрудиции.  

 

Содержание программы  

(34 часа) 

    Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества 

 Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. 

Основы светской этики. 

Светская этика и еѐ значение в жизни человека. Мораль и нравственность. 

Образование как нравственная норма.  

Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные 

ценности, идеалы, принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении 

моральных норм в обществе. 

Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. Как менялись 

представления о добре и зле в ходе истории. 



Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. Как понимал 

добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство важно 

сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. В каких 

ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек.  

Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное 

поведение.  

Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие 

моральные обязанности есть у человека.  

Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о 

справедливости. Какие моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть 

справедливым. 

Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным 

эгоистом». 

Что такое дружба. Какие отношения существуют между людьми. Чем 

дружеские отношения отличаются от других отношений. 

Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 

Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие 

признаки имеет нравственный поступок. Что значит быть нравственным в 

наше время? 

Золотое правило нравственности. Как применять золотое правило 

нравственности в жизни.  

 Стыд и чувство вины. Когда принято извиняться. Методы нравственного 

самосовершенствования. 

Честь и достоинство. 

Что такое совесть. Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». 

Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. 

Правила честного поединка. 

Рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать 

истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди.  



Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы 

нравственного поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. 

Наши знаменитые земляки – труженики, герои. 

 

Этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета 

должен знать каждый.  

Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как 

возникли некоторые фамилии. Что такое родословная.  

Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились 

праздники. Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его 

выбирать.  

Жизнь человека – высшая нравственная ценность.  

        Духовные традиции  многонационального народа России. 

Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

Родной край – Республика Коми. Еѐ традиции и обычаи.   

Подготовка творческих проектов и еѐ презентация. 

Тематическое планирование 

Основы   религиозной культуры и светской этики.4класс (34ч) 

 

№ 

п/

п 

 Наименование 

раздела. 

(количество 

часов) 

Тема урока Коли

чест 

во 

часов 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности. 

1. Введение. 

Духовные 

ценности и 

Россия − наша Родина. 

Духовный мир человека. 

Культурные традиции. 

 

1 

Гражданское 

воспитание, 

Патриотическое 

воспитание,  

Духовно-



нравственные 

идеалы в жизни 

человека и 

общества(1 час) 

 

 

нравственное 

воспитание, 

Эстетическое 

воспитание. 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы светской 

этики 

(27час) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Светская этика и еѐ значение в 

жизни. 

1 Гражданское 

воспитание 

 

Патриотическое 

воспитание  

 

Духовно-

нравственное 

воспитание, 

 

 

 Физическое 

воспитание  

 

Трудовое 

воспитание 

 

Эстетическое 

воспитание 

Культура и мораль. 

Происхождение морали 

1 

Особенности морали. 1 

Добро и зло. 2 

Добродетель и порок. 2 

Свобода и моральный выбор 

человека. 

1 

Свобода и ответственность. 1 

Моральный долг. 1 

Справедливость. 1 

Альтруизм и эгоизм. 1 

Дружба. 1 

Что значит быть моральным. 1 

Нравственный поступок. 1 

Золотое правило нравственности. 1 

Стыд ,вина и извинения. 1 

Честь и достоинство. 1 

Совесть. 1 

Нравственные идеалы. 2 

Образцы нравственности в 

культуре Отечества. 

2 

Этикет. 1 

Род и семья- исток нравственных 1 



отношений 

Праздники как одна из форм 

исторической памяти. 

1 

Жизнь человека- высшая 

нравственная ценность. 

1 

3. Духовные 

традиции  

многонациональн

ого народа 

России.(6час) 

Любовь и уважение к Отечеству. 1 Гражданское 

воспитание 

 

Патриотическое 

воспитание  

 

Духовно-

нравственное 

воспитание, 

 

 

 Физическое 

воспитание  

 

Трудовое 

воспитание 

 

Эстетическое 

воспитание 

 

Экологическое 

воспитание 

Родной край – Республика Коми. 2 

Подготовка творческих 

проектов. 

2 

Промежуточная аттестация. 

Презентация творческих 

проектов. 

1 

  

 

 

 

 


